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Genel Hijyen Kurallari:

1. Her birimin temizligi, birimde ¢alisan temizlik personeli tarafindan yapilmalidir.

2. Temizlige baslamadan 6nce ve temizlik bitiminde eller yikanmalidir.

3. Temizlik personeli, temizlik sirasinda mutlaka eldiven giymeli. G6z koruyucu(gdzliik), solunum
koruyucu(maske)takilmali, viicut koruyucu (is tulumu), kaymaz is ayakkabis1 giyilmelidir.

4. Esya ve yiizey temizligi sirasinda pembe renkli, tuvalet ve lavabo temizliginde kirmizi renkli temizlik
eldiveni giyilmelidir

5. Temizlik yaparken en az toz ve aerosol olusturacak yontem segilmelidir.

6. Kesinlikle kuru siipiirme ve silkeleme yapilmamalidir. Islak temizlik yontemi kullanilmalidir.

7. Toz kalkmasina neden olacak toz alma yontemlerinden kagimilmalidir.

8. Dezenfeksiyon egitim 6gretim den sonra yapilmalidir.

9. Kullanilan kimyasallar kilit altinda bulunmali, yetkisiz girisler dnlenmelidir. Kimyasallarin bulundugu
odalarin havalandirmasi agik olmalidir.

10. Kimyasallar birbirine karistirilmadan, iiretici firmanin uyarilarina uygun kullanilmalidir.

11. Dezenfeksiyon veya temizlik sirasinda ¢alisilan alanlarin havalandirmalari agik olmalidir.

Ofis/siif koridor temizleme talimati:

1. Gerekli olan malzeme ve ekipmanlar hazirlayarak temizleyecek odaya/sinifa gidilmelidir.

2. Ofisin bos olup olmadigini kontrol et ve ikaz isareti koyulmalidir.

3. Kullanilacak malzeme ve ekipman engel teskil etmeyecek bir yere diizgiin bir sekilde konulmalidir.
4. Cop kutularindaki ¢op torbalar degistirilmelidir.

5. Temizlik planinda belirlenen periyotta, ¢op kutular1 yikanmali veya silinmelidir.

6. Once nemli bezle sonrasinda dezenfektan ile masa ve iizerindeki telefon, fax, bilgisayar, biiro ara¢ ve
gerecler silinmelidir

8. Masa etrafinda bulunan dolap, etejer, sehpa ve diger mobilya yiizeyleri silinmelidir.

9. Kapilar, kap1 kollari, aydinlatma butonlar1 silinmelidir.

10. Yatay yiizeylerin ve daha sonra dikey yiizeyleri tozun nemli bezle alinmalidir. Sonrasinda dezenfektan
ile dezenfeksiyonu “temizlik ve dezenfiksiyon talimatina uygun” yapilmalidir.

11. Masa ve sandalye ayaklari silinmelidir.

14. Zemin, Camlar “temizlik ve dezenfiksiyon talimatina uygun” dezenfekte edilmelidir.

15. Kullanilan malzeme ve ekipmanlar temizlik talimatlarina uygun temizlenmelidir.

Tuvalet ve Lavabo Temizleme Talimati:

1. Tek kullanimlik eldiven kullanilmalidir.

2. Hijyenik temizleyiciyi, dnceden 1slatilmig lavabolara, pisuarlara ve klozetlere (kenarin altina da)
puskiirtiilmeli ve etki etmesi igin 10 dk beklenmelidir.

4. Cop kovalar1 bosaltilmalidir.

5. Sabun ve kagit havlu gibi hijyenik sarf malzemeleri bulundurulmalidir.

6. Sar slingerle lavabolardaki kire¢ kalintilari temizlenmelidir.

7. Hijyenik temizleyiciyi yeni bir sar1 beze puskiirtiilerek ve yukaridan asagiya dogru lambalar, aynalar,
raflar, lavabolarin i¢i ve dis1, duvar fayanslar1 ve tuvalet kapisi ve kap1 tokmagi silinmelidir.

8. Tuvalet fircasi ile klozet fircalanmalidir.

9. Hijyenik temizleyiciyi yeni bir kirmizi beze puskiirtiillmeli ve tuvalet oturagi, klozet ve pisuarlarin 6nce
disin1 sonra i¢i silinmeli ve durulanmalidir.

10. Yerler kirmiz1 paspasla silinmelidir.

11. Kullanilan bez ve tek kullanimlik eldiven ¢ope atilmalidir.

12. Temizlik sonrasi eller sabunla dirseklere kadar yikanmalidir.





